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C&OACUTE;MO CREER EN UNO MISMO

Ediciones San Pablo, 2006. so?. Book Condition: New. En ciertas ocasiones, la vida pone a prueba a todo el
mundo con alguna pérdida o revés tan fuerte como para provocar sentimos de confusión y desorientación. En
esos momentos, las personas suelen dudar de sus virtudes o su capacidad, sintiéndose abrumadas por la duda
y el temor. Al final se llega a perder la confianza en uno mismo y la fe en las habilidades, las virtudes y el juicio
propios. Este libro, con sus sabios y queridos duendes, ofrece esperanzas y ánimos para esas situaciones
difíciles a través de sus consejos. Asimismo proporciona algunos pasos sencillos a seguir para recuperar la
autoestima y la confianza. El objetivo de este libro es ayudar a esas personas a seguir adelante con una
confianza renovada, llegando a ser más sabias y más fuertes, mientras terminan de replantearse y confirmar
sus nuevos propósitos y alegrías.
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